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Einladung zum Sichtungsschiessen Pistole 10m
Samstag, 18. Oktober 2025, 07:30Uhr im Esp, Baden-Dattwil (Fussballstadion)

Hallo Juniorin, hallo Junior

Das Sichtungsschiefen mit der Luftpistole dient dazu, einen ersten Uberblick tiber deine Technik
im 10m-Freistehendschiefen zu bekommen. Dein Coach kann dich gerne begleiten.

Halbtages-Programm:
» Einrichten und Persdnliche Vorbereitung
» Einschiessen 10 Schuss
» Absolvieren eines 40 Schuss Programmes (keine Zeitbeschrankung). Das Resultat ist
Nebensache!
» Stand rdumen
» Personliche Besprechung

Wenn Du als junge’r Sportschiitze*in Deine Fahigkeiten mit der Luftpistole im LLZ verbessern
mochtest, lade ich Dich herzlich zum Sichtungsschiessen ein.

Das Training im Lokalen Leistungs Zentrum LLZ setzt voraus, dass Athletinnen und Athleten
bestimmte Erwartungen des AGSV und der Trainer erflllen:

e Die Teilnahme am Sichtungsschiel3en gemass Terminlbersicht

e Eltern und Trainer:innen unterstitzen dich

e Du trainierst motiviert im LLZ und bist Mitglied des AGSV-Nachwuchskaders Pistole

e Teilnahme am LLZ Training gemass TerminUbersicht

o Wochentliches Training nach individuell angepasster Trainingsdokumentation

e Termingerechte Abgabe der absolvierten Trainingseinheiten an den LLZ-Trainer

¢ Wettkampfteilnahme bei ausreichender technischer Entwicklung

e Deine Vereinslizenz liegt vor

e Du gehorst zum Jahrgang 2010 bis 2014

¢ Eine unterzeichnete Athletenvereinbarung zwischen dem AGSV und den Eltern, der
Athletin bzw. dem Athleten und der Trainerin bzw. dem Trainer liegt vor. Dies wird relevant,
sobald das Training im LLZ aufgenommen wird

Das LLZ erwartet von deinem Vereinstrainer*in Folgendes:

> Ausbilden geméass dem J+S Manual Pistole (Kinder und Jugendliche), Ausgabe 2022

» Jugendliche Athlet*innen entsprechend den LLZ-Vorgaben coachen

» Die Freistellung der jugendlichen Athlet*innen flir den AGSV zur Teilnahme an
Wettkampfen
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Trainings- und Wettkampfdaten LLZ Pistole 10m Saison 25-26

Sa. | 18102025 0730(- [1200 Sichtungsschiessen P10m / LLZ Training
Sa. | 01.11.2025 0730(- [1200 LLZ; Training
S5a. | 15112025 0730(- |1200 LLZ; Training
S5a. | 29.11.2025 0730(- |1200 LLZ; Training
Sa. | 20122025 0730(- [1200 LLZ; Training
S5a. | 10.01.2026 0730(- [1200 LLZ; Training
Shariharie] 15 wor Wiet Sammpis o
o200 - Pl U . Akl Pz == = .
-DEL45 U 1. AL TF _ MW Standematch, Mohlin (fix)
Sa. | 27.09.2025) m. iroouee s oo i B :
e e C-Match P25 Elite f U21
Filesaradan P25 ca. 1200 Unr
Earclinencn o) e amhehe A ruadsa i :
S0. | 26.10.2025| mitesss 10:15 widzs | ShM2; Wil (prov)
Fid 10325 1205 Fid 1415
sa | 22112025 - - Frgu ndschaftsmatch AG-SG-VSB-ZH;
Wil, Thurau (prov)
Earclinencn o) e amhehe ey
So. | 18.01.2026 | wmiiesss 10:15 ws iz |ShMS; NLZ Biel (prov)
Fid 10325 1205 Fid 1415
So0. | 25.01.2026 B = Mordwest Schweizer Match; Liestal (prov)
Earclinencn o) e amhehe A ruadsa i
So. | 01.02.2026 M/J 0235 1015 wis iz |ShIMT; NLZ Biel (prov)
FiJ 1025 1205 Fid 1415
Fr. | 13.02.2026 & = AG GM Final, Junior*innen; Kaserne Aarau
S5a. | 14.02.2026 = = AGM Einzel Juniorfinnen, Kaserne Aarau
Sa. | 26.02.2026 = = SM P10m Juniortinnen, Bern Reithalle Kaserne
07.-10.04.2026 LLZ Trainingslager, Kreuzlingen

Danke fur Dein Interesse und Deine Teilnahme. Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfugung.

Freundliche Griisse
Markus Thut

Trainer Pistole LLZ AGSV
M: 079 120 37 33
mthut1@bluewin.ch
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